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INKLUZYWNOSC TO NASZE DZIEDZICTWO

Czes¢ Osobo!

Te pierwsze linijki to ostatnia chwila, w kto-
rej si¢ nie znamy. Ale juz za moment nasze
orbity si¢ potgcza. Jak tylko zamkniesz oczy,
to zobaczysz miriady miriad, ktore sg pigkne
ir6znorodne. A my chcemy otwiera¢ oczy, by
r6znorodno$¢ i rownos¢ widzie¢ wokot nas.

Na swoim ekranie wtasnie wyswietlasz nasz
pierwszy ROWNY-EBOOK, ktory poswieci-
liSmy tematowi zaimkow, osobatywow. Prze-
gladajac nasze media od razu zauwazysz, jak
wazny jest dla nas sposob mowienia. W fun-
dacji i poza nig chcemy korzysta¢ z takiej ko-
munikacji, ktéra wlacza, a nie wyklucza. Bo
jezyk jest istotny,

Mitej lektury osobko!
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jest wszedzie. Jest tez pierwszg i pod wieloma
wzgledami najprostsza rzecza, ktéra mozna
zrobi¢, da¢ drugiej osobie.

Zabierzemy Ci¢ nie tylko do czasow przed
nasza erg. Aurelia opowie Ci o historii osoba-
tywow, a takze o tym, dlaczego sg tak wazne
dla osobek i dla nas. Przeczytasz tez o zwy-
ktych queerowych ludziach, ktérzy pragna
kiepskich romanséw. W koncu wszyscy
na nie zastugujemy! - tak twierdzi Anouk
Herman. Zaimki nie s3 najwazniejszg rzecza
we wszech§wiecie, sg najprostsze do zastoso-
wania, dlatego realizujemy je od poczatku.
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ZWYKLI QUEEROWI LUDZIE PRAGNACY
KIEPSKICH ROMANSOW

Rozmawiala: Angelika Wojciechowska (ona/jej)

Dwa lata temu, pewnego majowego popotu-
dnia, w sterylnej auli Wydziatu Humanistycz-
nego, pelnej osob studenckich 1 wykladow-
czych, pod jarzeniowkowym $wiatlem
odbylo sie spotkanie autorskie ,,Slask
queerowy”. Anouk Herman - doktorantka
uczelni - opowiadata o swojej powiesci Nigdy
nie bedziesz szto samo, zaimkach i queerze
ukrytym miedzy familokami. Nie pamigtam
nic wigcej. Obok mnie dwie profesory

W biedrze za dyche!

Nie wiem, co ludzie mys$la o mojej ksiazce,
bo nie czytam: ani ksigzki, ani komentarzy
na jej temat. Dla mnie ta recepcja jest wrecz
przezroczysta. Po premierze batam si¢ czytaé
recenzje, bo nie chciatam mierzy¢ si¢ z ata-
kami na siebie. Z drugiej strony nie chciatam
czyta¢ opinii, jaka to ,,wazna pozycja”,
,,kazdy musi j3 przeczytac”.
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ANOUK HERMAN —redaguje, uczy, pisze. Szcze¢sliwa liczba: 27. Autorka
jednej powiesci YA 1 dwoch tomow poetyckich, w tym uhonorowanego
Nagroda im. Wiestawa Kazaneckiego i nominacjg do Nagrody Literackiej
Gdynia ,,right into pod tramwa;j”.

zaghluszaly rozmowe toczaca si¢ w dole auli
1 to ich $miechy oraz brak zrozumienia
dla bohaterskiego ,,onego” zdominowaty
moje wspomnienie.

Witedy, w sali wypchanej po brzegi,
nie mogtam wiele zrobi¢, zeby ustysze¢ glos
Anouk. Dzisiaj moge. Dlatego oddaj¢ jej mi-
krofon w auli, przestrzeni, w ktdrej nikt si¢
nie $mieje, nie wzdycha z dezaprobata
1 nie szura krzestem.

Bylam ostatnio na spotkaniu autor-
skim w Poznaniu i dziewczyna, ktdra je pro-
wadzita zwrdcita uwage, ze Nigdy nie
bedziesz szto samo jest rozpoznawalne, mowi
si¢ 0 nim w §rodowisku. A ja wiem tylko, ze
dostalam hejty, i1 tyle. To sa konsekwencje
szerokiej dostgpnosci — przeciez NNBSS
mozna dosta¢ w biedrze za dyche! I to jest

ROWNY-EBOOK



swietna wiadomos$¢, ale taka dostepnose
stwarza drobny problem. Nie wydajesz
ksigzki w bance, nie trafiasz lejkiem w nisze,
w ktorej odbiorcy wypatruja kolejnej pozycji
z reprezentacjg. Wpada sig, jak przez boczny
otwor, w inny obieg, do innych 0so6b odbior-
czych. W koszyki zakupowe tych, ktore
w innych warunkach nie siegnetyby po taka
historie.

Literatura Young Adult potrzebuje
queerowych ksigzek. W ogole potrzebujemy
queerowych ksiazek. W koncu ile razy mozna

Lojalnx

Bohaterskie ,,ono” nie ma na razie szans
na jezykowa stabilno$¢, na pozbawiong
kontrowersji obecnos¢. Wolimy to, co stare i
znajome. ,,Stary wynalazek” moze si¢ wyda-
waé wewnetrznie sprzeczny, no bo jesli jest
stary, to juz si¢ przyjat — kiedy$ dawno. Jaka
jest miara staro$ci w novum jezykowym?
Osobatywy zaczynaja by¢ stosowane na uni-
wersytecie, migdzy innymi w mailach 1 ko-
munikatach skierowanych do osob studiuja-
cych. Moze nie zawsze, moze nieudolnie,
moze troch¢ z przymusu komisji ds. réwno-
sci, ale to tez si¢ liczy. Niektorzy widza
tu szans¢ na rozszerzenie, rozszczelnienie
akademickiego jezyka, ale boja si¢ oceny
srodowiska.

Rada pierwsza 1 jedyna, jaka mam:
jesli nie wiesz, jak si¢ do kogo$ zwroécic,
to stuchaj, jak o sobie mowi. Czasem trudno
jest zapyta¢ wprost, a przeciez chodzi o nauke
komunikacji, a nie strach przed nig. To jest
prawdziwy problem: jak nie stawia¢ barier
migdzy ludZmi. Ja tez, majac nascie lat, nie
zadalabym pytania o zaimki, ze wstydu,
z niesmialosci. Poszukiwanie tozsamosci
1 sposobu wyrazu bardzo czgsto dotyczy
mtodszych ludzi, bo oni dopiero odkrywaja
siebie, s3 w formacyjnym momencie swojego
zycia, eksploruja je. Przymuszanie ich, by si¢
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czyta¢ ,Lubiewo” majac czternascie lat?
Mysle o sobie z okresu nastoletnio$ci, czego
wtedy chciatam, o jakich opowie$ciach ma-
rzytam? O kiepskich romansach o ludziach,
ktorzy nie sa hetero! Queerowe pozycje
nie musza by¢ wazne, powazne, drama-
tyczne; mam do$¢ trauma porn. Jak wszyscy,
tak 1 my zaslugujemy na to, by czyta¢ stabe
queerowe, np. lesbijskie albo niebinarne,
ksigzki. Kiepska literatura zapelnia niszg
na rynku i nisz¢ w naszych sercach — wystar-
czy wej$¢ na Wattpada.

blokowali przed rozmow3, nie ma nic wspol-
nego z empatia i zrozumieniem, ktorego
oczekujemy. To tylko mainstreamowa,
liberalna narracja, ktora stawia jezyk przed
podmiotem.

A jak si¢ pomylisz? To si¢ poprawisz
1 lecisz dalej. Mozesz zwraca¢ si¢ do kogo$
per ,,0s0bo” i by¢ wobec niej/niego okrut-
nym. Co mi po tym, ze kto§ mnie obrazi,
uzywajac poprawnych zaimkéw? To tylko
dekorum. Moéwi sig, ze jezyk ksztaltuje Swiat,
1 do pewnego stopnia tak jest, ale nie mozemy
wierzy¢ w to, ze rzeczywisto$¢ jest jezykowa,
bo nie jest. Jest materialna. Jest zmeczenie,
dwa etaty i studia — wszystko to, to nie ogra-
nicza si¢ do poprawnych koncéwek czasow-
nikéw. Jesli osoba chce uzywac na przyktad
zaimkow neutralnych, to ma prawo zadac¢
tego, zeby zwracac si¢ do niej w ten wiasnie,
okreslony sposob. Nie sadze, by przez
te potrzebe odzierata si¢ z empatii 1 zrozumie-
nia. Stawianie sprawy na ostrzu noza jest
tylko straszakiem, ktory zamazuje prawdziwe
problemy, i nie ma nic wspdlnego z wrazli-
woscig osob queer.

Osobo - dobrze brzmi. Nie wierze,
ze plec jest czyms wiecej niz tylko konstruk-
tem spolecznym. Konstrukt ten jest oczywi-
Scie bardzo realny, materialny, bo zyjemy
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1 poruszamy si¢ w jego ramach, wigc nie
mozna go w tatwy sposob odrzucié. Ksztat-
tuje on nasze zycie, socjalizacj¢ — jesteSmy
wychowywani do okreslonych rél ptciowych,
mamy konkretng literk¢ wpisang w dowodzie
osobistym — ale to, co wiemy o pici nie jest
wolne od opresyjnej nadbudowy, stereoty-
péw, uprzedzen. Dla mnie przyszio$¢ moze
by¢ tylko bezptciowa. Nie za rok, dwa, pie¢,
bo to jest za grube na ten neoliberalny
dyskurs, w ktorym si¢ obracamy i w ktorym
wszyscy jesteSmy przyzwyczajeni do pflei
jako determinanty tozsamosci tak jednostki,
jak i grup. Mowiac, ze zaimki to temat zastep-
czy, nie mam na mysli, Ze sa niewazne. Prze-
ciwnie, sadze, ze uzywanie wobec 0sob pre-
ferowanych przez nich form jest bare

Hasztag poprawnosci politycznej

Nie jesteSmy w auli petnej ludzi. Kilka oséb
siedzi przy kawiarnianych stolikach, ale sg
daleko. Nie stysza, o czym rozmawiamy.

— Polecisz co$ do czytania?

— Francuski feminizm materiali-
styczny. Moze zwrécenie si¢ do teoretyczek
materialistycznych? Napisaly mas¢ madrych
rzeczy, zanim jeszcze termin queer zaczal na
dobre funkcjonowaé na akademii.

— To jak 18¢ slalomem miedzy femi-
nizmem liberalnym a marksistowskim?

— Nie i§¢. Bo feminizm liberalny
do niczego nie prowadzi, tylko podtrzymuje
status quo. A status quo — jak obie dobrze
wiemy — jest $rednie. Poza tym mam wraze-
nie, ze feminizm liberalny chcialby zastgpic
patriarchat matriarchatem, ale matriarchat
jest tak samo heteroseksualny jak patriarchat
1 wlasciwie nie jest w stanie zaoferowac
niczego nowego. Libfem dazy do wprowa-
dzania zmian w ramach systemu neoliberal-
nego 1 brzydkiego stowa na ,.k”. Dlatego nie
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minimum, jesli chodzi o komunikacje.
Ale sposob, w jaki o zaimkach, a takze szerzej
— 0 queerze, a przede wszystkim transptcio-
wosci — mowi si¢ w gltéwnonurtowych
mediach sprawia, ze w centrum dyskusji
znajduje si¢ ,.kontrowersyjny” jezyk, a nie
namacalne, prawdziwe zycie, w tym kwestie
przeciwdziatania przemocy czy zagadnienie
zmian prawnych, ktore utatwialyby tranzycje.
Dyskusje skupiajace si¢ na jezyku i jego
poprawnosci najczesciej majg na celu nakre-
canie hejtu na osoby, ktére nie odnajduja
si¢ w heteroseksualnej i cisplciowej normie.

Tu nigdy nie chodzito o stowa. Stowa
mato znacza. Tak naprawde, chodzi o lojal-
nosc¢.

jest feministyczny, bo gdzie kapitalizm tam
ucisk — ekonomiczny i kazdy mozliwy.

— A queer?

— Musimy spojrze¢ jak termin queer
si¢ rozwijal. Nigdy nie byl odseparowany
od kwestii klasowej, tylko mocno z nig zwia-
zany. Stanowil przeciwwage dla studiow
lesbijskich 1 gejowskich, ktére brataty sig
z wielkim kapitatem 1 demokracja liberalna,
dazac do asymilacji nieheteronormatywnych
podmiotéw do norm zycia heteroskesualnej
klasy $redniej. Teraz si¢ o tym zapomina,
a samo stowo queer staje si¢ troche marketin-
gowa wydmuszka. Takim hasztagiem, ktory
sygnalizuje, Ze si¢ jest madrym, oczytanym
i politycznie poprawnym. Ptytkie rozumienie
queeru jest szkodliwe, szczegblnie dla
samych ktirow.

Po wyjsciu z kawiarni otula nas
mrozny wiatr. Ale jest tak, jak w Young Adult
—,,0n0” nigdy nie begdzie szto samo.
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POTRZEBA CZY FANABERIA?

Aurelia Nadia Lisowska (ona/jej)

Osobatywy w sposob tak ustrukturyzowany i szeroki, jak te uzywane dzisiaj, sa stosunkowo nowe,
a ich wykorzystanie nadal wywotuje kontrowersje. Nie sg czyms$, do czego wiele 0sob przywykto,
a 1 czesto sprowadza si¢ je do ideologicznej wojny o picie. Ani w dyskusji publicznej,
ani w prywatnej z reguty nie pada natomiast pytanie, po co powstaty — a przynajmniej nie z goto-

woscig wystuchania odpowiedzi. A ta jest szeroka.

O jezyku inkluzywnym i rownosciowych gestach

Jezyk inkluzywny (inaczej: wiaczajacy) to ta-
kie formulowanie zdan, zeby kazda osoba
czula si¢ dostrzezona w komunikacji, by nie
uzywaé stygmatyzujacego jezyka. Bezpo-
srednio przeklada si¢ to na odbiér komuni-
katu, ale tez buduje przyjazne $rodowisko,
ktéore ma bezposrednie przelozenie na kom-
fort i zdrowie psychiczne jednostek, a osta-
tecznie: catej populacji. Takie formutowanie
tresci zwigksza tez dostgpnos¢ ustug — pan-
stwowych i prywatnych.

Wsrod kilku waznych zasad 1 §rodkéw
jezyka inkluzywnego, swoja role odgrywaja
tez osobatywy. Odpowiadajg one na potrzeby
dotyczace rownosci pici — Cis- 1 transpicio-
wych kobiet, oséb niebinarnych i w szcze-
gblny sposob konkretnie binarnych oséb
transptciowych.

Osobatywy w stuzbie feminizmowi

Aby zrozumie¢ potaczenie osobatywow
z feminizmem trzeba zauwazy¢, ze domys$lna
forma meska uzywana w komunikacji
(np. uzytkownik) nie jest nienacechowana
ptciowo. W efekcie rezygnacja z korzystania
wylacznie z niej staje si¢ waznym elementem
walki o réwne prawa kobiet. Dodatkowy
argument za takim podejSciem stanowi to,
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Zawsze bede powtarzata, ze jezyk
ksztattuje rzeczywistos¢. W przypadku osob
niebinarnych uzywanie osobatywow to leksy-
kalne by¢ albo nie by¢. Dlatego warto je sto-
sowac. Uporczywe korzystanie z form wia-
czajacych bedzie sprawialo, Ze stang si¢ one
opatrzone i ostuchane. Kolejne osoby beda
si¢ do nich przyzwyczajaé, rozszerzajac po-
zytywny wptyw komunikacji, ktora nie rani 1
nie wyklucza. Poczatki moga by¢ trudne — ja-
sne. Ale przy odrobinie treningu dziata¢ wia-
czajaco moze kazda osoba. I to dziataniami,
ktore nie sg duzym wysitkiem albo nie stano-
wig wrecz zadnego wydatku. Pamigtajmy
tylko, by wlasne bezpieczenstwo zawsze sta-
wiac jako priorytet, bo to my wiemy najlepiej,
jakie srodowisko nas otacza i czym te proste,
ludzkie gesty mogg si¢ skonczy¢.

7ze uzywanie wylacznie meskich zwrotow
nie jest naturalne dla mocno upiciowionych
jezykoéw stowianskich.

Jezyk polski nalezy do jezykow fleksyj-
nych. Oznacza to, ze cechuje si¢ innymi for-
mami, gdy chodzi o rodzaj me¢ski, a innymi,
gdy o zenski. Byto tak od samego poczatku
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istnienia naszej mowy, a prawdopodobnie
1 wczesniej, za czaséw prastowianskich.

Poczatkowo fakt ten nie byl szczego6l-
nie widoczny, co wigzato si¢ ze spotecznie
niska pozycja kobiet. Ich role ograniczano
gléwnie do spraw codziennych, w tym zycia
rodzinnego. Najstarsze znane dowody na ist-
nienie kobiecych nazw zawoddéw datuje si¢ na
XV wiek, gdy pojawito si¢ pierwsze polskie
thumaczenie Biblii. Tworzona w latach 1453—
1455 ksigga zawierata slowo ,,prorokini”.
Niemniej wigksze poruszenie w uzywaniu
kobiecych koncoéwek nastgpito dopiero
na przelomie XIX i XX wieku, wraz z powol-
nym procesem emancypacji.

Dzialo si¢ to z prostej przyczyny.
Kobiety wreszcie zaczynaly dostawa¢ dostep
do miejsc i zawodow, ktoére do tej pory byly
zarezerwowane wylacznie dla mezczyzn.
W efekcie pojawily sie studentki i doktorki,
ale tez lekarki, architektki czy chemiczki
i noblistki, jak Maria Sktodowska-Curie.
Tak samo jak teraz, najpewniej i wtedy samo
nazywanie dotad zmaskulinizowanych zawo-
dow w formach kobiecych posiadato duzy
potencjat buntowniczy; oporowy wobec
niesprawiedliwosci. Jednak nie byto to przy-
czyng ich powstawania, bo ta lezala w samym
jezyku. Nazwatabym to raczej pigknym efek-
tem ubocznym.

Odejscie od praw fleksyjnosci, a wigc
wyplenianie feminatywow nastgpito dopiero
w XX wieku, cho¢ jakie$ ruchy musiaty dzia¢
si¢ nieco wczesniej. Bardziej rozpowszech-
nione byly w pierwszej potowie tego stulecia,
a negatywnie na ich funkcjonowaniu odbity
si¢ obie wojny $wiatowe. Jednoczes$nie
W czasie tej pierwszej, a pewnie i drugiej
cze$¢ wakatdow po mezczyznach gingcych
na placu boju wypehiaty kobiety, tworzac
kolejne zenskie formy. Swoj bardzo duzy
wplyw na maskulinizacje jezyka miaty
pézniej wiladze PRL, za ktorej réwnosé
postrzegano jako brak rdéznorodnosci.
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Znamienny w tych przemianach jest fakt,
ze w 1904 roku Poradnik Jezykowy pisat
w zaniepokojonym tonie o odchodzeniu bi-
narnych form na rzecz wytacznie meskich.

Obecnie — ponad 120 lat pozniej —
gdy feminatywy wracaja do lask, obserwu-
jemy te same procesy tworzenia nowych
stow. Wynikajace one ze zdobycia przez
kobiety kolejnych, dotad typowo meskich
stanowisk, ale tez z wytworzenia nowych
gatezi przemystu czy nauki (stad psychiatrki
czy programistki). Jednocze$nie slyszymy
takie same glosy zaniepokojone o czystos¢
polszczyzny, lecz skierowane w przeciwng
stron¢. Brzmig one — w konteks$cie historycz-
nym — catkiem ironicznie.

W odchodzeniu od pisania wylacznie
w meskich formach mozna przyja¢ dwie stra-
tegie: uzywacé wszystkich form oddzielnie
(np. wolontariusze, wolontariuszki, wolonta-
rza 1 wolontariuszy) albo korzysta¢ ze stow
neutralnych ptciowo. Pierwsza z nich podkre-
Sla moc stow innych niz meskie, a wigc
i samych stojacych za nimi oséb (gtownie
kobiecych, bo do binarnego podzialu najcze-
Sciej si¢ ogranicza). Jednak w swej niebinar-
nej, szerszej wersji jest po prostu nieprak-
tyczne w uzyciu. Druga forma nie ma takiej
emancypacyjnej mocy, lecz zrownuje wszyst-
kie plcie, zadnej nie pomijajac 1 zadnej
nie Wywyzszajac poprzez postawienie
jej wezesnie] w porzadku (np. maskulatywy
przed feminatywami).

Badania nad tym, jaka forma odnosi
najlepsze rezultaty w zrOwnywaniu dostgpno-
sci przekazu nie sg catkiem jednoznaczne.
Z jednej strony wskazuja, ze w uplciowio-
nych obszarach lepiej jest uzywac¢ form zen-
skich, z drugiej: Ze w tych, ktore tego przypi-
sania uniknetly, lepiej jest siggnagé po neu-
tralne (takie jak osobatywy). W tym pierw-
szym przypadku nie unika si¢ jednak pomija-
nia osob niebinarnych.
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Drogie osoby niebinarne

Kolejny powdd uzywania osobatywow
to wiaczanie oséb niebinarnych. Speiniaja
one t¢ role niebezposrednio i1 tylko w niewiele
wigkszym stopniu, niz w zakresie dostrzega-
nia kobiet. Ale po kolei.

Sama niebinarnos¢ jest terminem-para-
solem rozciggnietym nad réznymi tozsamo-
Sciami, ktére nie wpisujg si¢ w binarny
podzial na kobiety i me¢zczyzn. Znajduje si¢
pod innym, wigkszym parasolem transptcio-
wosci, obejmujagcym tez osoby o binarnych
plciach, ktore odczuwaja wobec siebie pleé
inng niz przypisana przy urodzeniu (czyli
kobieta o plci przypisanej przy urodzeniu
meskiej 1 odwrotnie).

Jakie moga by¢ niebinarne plcie?
Najrozniejsze. Najczescie] wymienia si¢
aplciowos¢, plynnoptciowosé, demiptcio-
wos¢, biptciowos$¢ i ksenoptciowos¢. Osoby
niebinarne moga odczuwac wlasng ple¢ poza
binarnymi kategoriami, czeSciowo w ktorej$
z tych kategorii albo w obu z nich — stale
lub zmiennie. Daje to szerokg game osobi-
stych doswiadczen 1 sposobdéw wyrazania
siebie, z ktérych zadne nie jest mniej istotne
czy wlasciwe od innego. Nic wigc dziwnego,
ze gdy chodzi o zaimki, sprawa tez moze by¢
réznorodna.

Funkcjonowanie tak wielu form jezy-
kowych moze przyprawia¢ o trudnosci
w zwiezlej 1 wlasciwej komunikacji. Proby
wymienienia ich wszystkich sprawiaja
roOwniez, ze istnieje szansa pomini¢cia kogos,
nawet mimo naszych najlepszych checi.
Dodatkowo ros$nie ona, gdy zwracamy si¢ do
migdzynarodowej grupy, gdzie osoby moga
postugiwac si¢ zaimkami niewystepujacymi
jeszcze w jezyku polskim (np. ze/zir) i nie
odnajdowa¢ wiasciwego, przyjetego u nas
odpowiednika dla ich sposobu wyrazania
siebie.

Musimy pamigta¢, ze nie mamy moral-
nego prawa podwazac czyjejs plci, ekspresji
ptciowej czy uzywanych zaimkow. To osoby,
ktérych temat dotyczy, sa jedynymi, ktore
moga w pelni wypowiedzie¢ si¢ o swojej
ptciowosci 1 to tylko im to prawo powinno
by¢ dawane. Nie mozemy wpychaé¢ kogo$
W niepasujagce ramy ani oczekiwac,
ze ta osoba sama si¢ tam wcisnie. Wyjscie
z punktu, w ktérym to sobie uswiadamiamy,
prowadzi nas do koniecznosci wiaczania
w komunikacji kazdej osoby, o ile chcemy,
by tak byt skierowany komunikat czy usluga.
Odpowiedzig na te trudnosci staja si¢ wlasnie
osobatywy. Pozwalaja one na ujgcie wszyst-
kich, niezaleznie od ptci.

Dlaczego osobatywy sluzg binarnym osobom transplciowym

Jako ostatniag grupe, dla ktérej uzywanie
osobatywow w codziennej komunikacji jest
pozytywne, chce wymieni¢ binarne osoby
transptciowe. Dzieje si¢ tak z dwoch
przyczyn. Po pierwsze, transptciowe kobiety
sg po prostu kobietami 1 dla nich tak samo
wazne jest przywracanie narracji, ktora nie
jest w stu procentach zmaskulinizowana.
Jednak istnieje jeszcze jeden element.

Osoby sa transptciowe niezaleznie
od tego, czy jeszcze nie zaczely tranzycji,
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sa w jej trakcie czy wykonaty juz wszystkie
kroki, ktorych cheg albo na ktore moga sobie
pozwoli¢. Sa transplciowe rowniez wtedy,
gdy zadnych krokéw podejmowac nie chca.
To, co przeszty, jak wygladaja, czy i jak cier-
pig oraz jak wpisujg si¢ w stereotypowy obraz
binarnych pftci nie przekresla ich ptciowosci
1 doswiadczen ani nie jest kryterium ich wali-
dacji. Osoby s3 wiec transptciowe rowniez
wtedy, gdy jeszcze (albo w ogodle nie chcg)
si¢ przed nami nie wyoutowaty.
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To moze prowadzi¢ do sytuacji,
w ktorych zwrocimy si¢ do kogos$, btednie
zaktadajac pte¢ tej osoby. Nie mozna nam
wowczas zarzuci¢ umyslnego ztego dziata-
nia. Jednak zadane w ten sposob rany rowniez
sg bolesne. Takich nieprzyjemnych sytuacji
mozna unikng¢ przez niewskazywanie pitci
(na przyklad pisanie Dzien dobry zamiast
Szanowny Panie) albo uzywanie osobaty-
wow. ,,Drogie osoby” albo ,,Szanowne
osoby” mogg z sukcesem zawita¢ w naszym
stowniku, gdy zwracamy si¢ do grupy.
Tak samo ,,Osoby studenckie” z pewnos$cia
beda zrozumiate dla grona odbiorczego.
Jest to kolejny dowdd na to, ze niewielkie
czyny 1 dzialania moga dla kogo$§ zmieni¢
naprawde wiele.
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Z kazdego z wymienionych — a moze
jeszcze jakich$ innych — powoddw warto jest
korzysta¢ z osobatywow. Nie sg one trudne
w tworzeniu i uzywaniu na co dzien, zwtasz-
cza po pierwszych chwilach przyzwyczajania
si¢ do nich. A robig naprawde wiele jesli cho-
dzi o rownouprawnienie ptci oraz dostrzega-
nie i dbanie o osoby z mniejszosci. O ile
wiem, na t¢ chwile nie ma badan, ktore
ukazywatyby, jak stosowanie osobatywow
wpltywa na odczucia oséb transpiciowych
(zwlaszcza niebinarnych) odbierajacych dang
informacj¢ oraz jak pozytywne sg dlugofa-
lowe skutki przejscia na jezyk niewskazujacy
ptci. Jestem jednak pewna, ze te zyski sg
wyrazne. W naszej codzienno$ci te drobne
gesty, ktore pozwola nam pokaza¢ komus,
Ze nie jest samx, sg naprawde warte podjecia.
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HERSTORIA OSOBATYWOW

Aurelia Nadia Lisowska (ona/jej)

Historia osobatywéw moze by¢ zagadnie-
niem ciekawym dla wielu osob. Czy to co$
nowego, odpowiadajacego na potrzeby zmie-
niajgcego si¢ pojmowania  plciowosci,
czy moze byly w jezyku od dekad, cho¢ stabo
eksplorowane? T¢ druga sytuacje daloby sie

Jak daleko si¢ega niebinarnos¢

Wykraczanie poza binarny podziat pflei
nie jest niczym nowym. Juz Platon w Uczcie,
napisanej prawdopodobnie migdzy 384
a 372 r. p.n.e., wspominal, ze w przesztosci
istnialy ,trzy plcie”. Oproécz mezczyzn
i kobiet, byla jeszcze posrednia androgyne,
sktadajaca si¢ z cech ich obu.

W starozytnym Egipcie mozemy odna-
lez¢ jeszcze wcezesniejsze tropy. Na okresle-
nie ptci wystepowaty tam trzy stowa. Oprocz
mezczyzny 1 kobiety, bylo tez stowo
sht lub sekhet, zapisywane pomig¢dzy nimi.
Czesto thumaczy sig¢ je jako eunuchow, jednak
zaczyna si¢ podejrzewac, ze jest to

Zmiany, zmiany...

To, co faktycznie zmienito si¢ od czasow
starozytnych, to  nasze  pojmowanie
konstruktu plci i nazwanie go w odpowied-
niejszy sposob. Obecnie wiemy, ze kazda
osoba jest zlepkiem cech stereotypowo me-
skich i kobiecych. To nasze postrzeganie sie-
bie, odczuwanie wiasnej ptci w konkretnych
ramach albo poza nimi jest podstawa tego,
kim jesteSmy. Niebinarna transplciowosé
moze stanowi¢ czes¢ takiej ,,mieszaniny”
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wykorzysta¢ w dyskusjach — cho¢ czy sku-
tecznie, mozna watpi¢, bioragc pod uwage
przyktad walki o feminatywy.

Opowies¢ o tej czesci mowy zacznijmy
od tego, z czym kojarzy nam si¢ najbardzie;j:
od niebinarnego pojmowania pfci.

pOzniejsza, binarna interpretacja. Wprawdzie
znaj-duje si¢ ciata osob, ktore mogly przejsé
zabieg usunigcia stereotypowo meskich
narzagdow piciowych, lecz na osoby ich
pozbawione wystepowaty (tez?) inne okresle-
nia. Tak czy inaczej, sekhet postrzegano
oddzielnie od m¢zczyzn i1 kobiet. To oznacza,
ze niebinarno$¢ pftci jest udokumentowana
juz pomiedzy 2000 a 1800 rokiem p.n.e.

Te dwa przyktady nie sg jedynymi.
Dowodow na niebinarno$¢ jest wigcej,
pochodzacych z réznych czasow 1 rejonow
$wiata — od Mezopotamii, przez Indie
po Meksyk.

elementow albo by¢ czym$ innym. Nasze
cechy bowiem sg nie tyle ptciowe, ile ludzkie.

Mozliwo$¢  otwartego ~ wyrazenia
wlasnej ptciowosci jako — zbiorczo uymujgc —
osoby niebinarnej stata si¢ wyzwoleniem dla
wielu tozsamosci, ktore sg ptynne, osadzone
czesciowo w jednej albo catkowicie w obu
binarnych ptciach badZz uciekajg ich odczu-
waniu. Wraz z takg szansg jasnego okreslenia
wlasnej tozsamosci musiala powedrowaé
ewolucja jezyka.
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Dluga historia form neutralnych

Z jednej strony zmiany lingwistyczne zaszty
na plaszczyznie samego nazywania tozsamo-
$ci, tworzenia ,,etykietek”. Czesto dzialo sie
to przez ttumaczenie nazw angloj¢zycznych,
gdzie zrozumienie niebinarnej transpiciowo-
$ci pojawito si¢ szybciej. Najpierw w latach
90. ukuto termin genderqueer, a na poczatku
XXI w. pojawito si¢ juz non-binary. Polska
wiele czerpala z anglosaskiego $wiata,
zwlaszcza w momencie powstawania portalu
niebinarnosc.pl, a p6zniej zaimki.pl.

Drugg ptaszczyzne, na jakiej ewoluo-
wal jezyk, stanowily — sitg rzeczy — zaimki.
Potrzeba, ktéora do tego prowadzila, byta
naturalna 1 zrozumiata. Czg$¢ osOb nie
postrzega si¢ w kategoriach ,,jego” ani ,,jej”,
zwlaszcza ze formy te sa silnie kulturowo
przypisane do binarnych podziatow.

W tym zakresie rowniez prym wiodly
kraje anglojezyczne z wystepujacym tam
they/them. Dostownie mozna je przettuma-
czy¢ jako oni/ich, jednak uzywane
sa w okresleniu pojedynczej osoby. Takie

Odejscie od narzuconej meskosci

Powr6t do neutratywdéw 1 rozszerzenie
ich uzycia stanowito wazny proces. Lecz tak
samo, jak nie jedna jest niebinarna tozsamos¢,
tak 1 form jezykowych uzywanych przez
te osoby pojawito si¢ wiecej. W 2004 roku
wydano Perfekcyjng niedoskonatosé¢ Jacka
Dukaja. Ta fabularnie osadzona w przyszto-
sci  dystopia wprowadzita wyjatkowa
odmian¢ dla rodzaju post-ludzkiego, wraz
z zaimkami onu/jenu. Formy te zaczerpnety
osoby niebinarne, a same zaimki, na cze$¢
autora, nazwano dukaizmami.

Coraz wickszg uwage zaczeto tez zwra-
ca¢ na to, jak nacechowany plciowo jezyk
wpltywa na og6lny przekaz wiadomosci.
Dostrzegano to juz w latach 70. XX wieku.
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znaczenie nie jest nowe. Pierwsze udokumen-
towane ich wystgpienie mozna znalez¢
w Sredniowiecznej, biblijnej egzegenezie
Ormulum z 1175 r. Od tego czasu funkcjono-
waly az do XVIII 1 XIX wieku, gdy zaczeto
je usuwaé. Robiono to nawet srodkami praw-
nymi: rozporzadzenie rzadu Brytyjskiego
z 1850 roku wprowadzito wylacznie formy
meskie.

Zaimek they/them jako okreslenie
pojedynczej osoby w rodzaju neutralnym
wrocil niedawno. Wydaje sie by¢ bezposred-
nim odpowiednikiem polskich neutratywow,
czyli stow: wzigto, zrobito czy malarzo
(cho¢ 1 u nas funkcjonuje mniej popularne,
pojedyncze oni/ich). Korzenie tych neutraty-
wOw pojawiaja si¢ juz w tekstach pochodza-
cych z konca XVIII i poczatku XIX wieku,
odmieniajacych czasownik ,by¢” jako
,bytom”. Nic wigc dziwnego, ze w 2003 roku
neutratywy zostaty uznane za poprawne przez
Rade Jezyka Polskiego.

Od tego czasu feminatywy, do ktorych
powoli wracano, pojawialy si¢ coraz $miele;j,
rowniez w jezyku polskim. Proces wspieraly
badania, takie jak te z 1980 roku. Wykazaty
one, ze kobiety gorzej rozumieja 1 mniej utoz-
samiaja si¢ z opisanymi sytuacjami, jesli
w tekstach uzyto maskulatywow zamiast neu-
tralnej formy they. Wynik mezczyzn byt
odwrotny.

Oba te procesy wytworzyly potrzebe
przyjecia sposobu zwracania si¢ tak, by objac
wszystkie osoby bez wyjatku. Z czysto
praktycznych przyczyn lepiej bylo unikngc¢
tworzenia dlugiej listy zwrotdéw, takich jak
,pracownicy, pracowniczki 1 pracownicza”.
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Zaczeto wige stosowac osobatywy, taczac
,,os0ba” z imieslowem.

Przy samej ,,0sobie” rowniez nalezy si¢
zatrzymac. Stowo zostalo utworzone od przy-
imkowego wyrazenia ,,0(b) sob&”, czyli
,0 sobie”. Jego zrodtostéw ma pochodzenie
prastowianskie 1 jeszcze  dawniejsze,
pierwotne. Osoba byla wigc w jezyku pol-
skim najpewniej od zawsze, wraz z opisujg-
cymi j3 przymiotnikami.

Osobatywy nie wymyslaja wiec grama-
tyki na nowo, a wykorzystuja to, co w jezyku
polskim juz istnialo. Osoba moze tak samo
by¢ niebiata czy utalentowana, co pracowni-
cza lub wolontariacka. Jako uniwersalny,
nienacechowany plciowo, a zarazem tatwy
w stosowaniu srodek wyrazu zaczgto je przyj-
mowac coraz szerzej. Same roOwniez nie s3

rownik
praw

niczym $wiezym, bo okreSlenia takie, jak
,0soba towarzyszaca” znajduja si¢ w polskim
jezyku na tyle dlugo, ze przeniknety do naszej
tradycji — w tym przypadku do $lubnego
savoir-vivre.

Mozna powiedzie¢, ze w przypadku
osobatywow historia zarowno jest bardzo
dluga, jak i1 dzieje si¢ na naszych oczach.
Dopiero teraz uzywane sg w sposob tak
ustrukturyzowany i szeroki, lecz stanowi
to odpowiedz na procesy i elementy, ktore ist-
nialy od dekad albo catych wiekow. W oso-
batywach z pewnoscig nie ma niczego dziw-
nego ani tym bardziej zlego — tak samo jak
w rozszerzaniu ich uzycia. Trzeba bowiem
pamictaé, ze jezyk jest tworem zywym
1 ksztaltowanym przez osoby, ktore go uzy-
waja, a nie odwrotnie.
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ROWNE INSPIRACIJE

Osobatywy czy zaimki to nie tylko teoria, to przede wszystkim praktyka. Zachecamy Cig
do zapoznania si¢ z RoOwnymi Inspiracjami w tematyce numeru. Znajdziesz tu polecajki artykutdéw, ksigzek,
filmow, seriali czy gier.

KSIAZKI:
e Wszystkiego, co najlepsze, Mason Deaver, We Need YA 2022
e Gender Queer. Autobiografia, Maia Kobabe, Centrala 2021
e  Mow o mnie ono, Katarzyna Skrzydtowska-Kalukin, Joanna Sokolifska, W.A.B.2022
e Dziewczyna, kobieta, inna, Bernardine Evaristo, Wydawnictwo Poznanskie 2021

FILMY:
e Fanfik, 2023

SERIALE:
e Pokolenie V, 2023
e Moge cie zniszczy¢, 2020

KOPALNIA WIEDZY:
e Niebinarnosc.pl https://niebinarnosc.pl/reprezentacja/

Z NAUKOWYM ZACIECIEM:
e Jezyk inkluzywny. Jak mowic, zeby wiacza¢, Monika Nowakowska, Katarzyna Radzikowska, War-
szawa 2022

e Jezyk niebinarny jako wyzwanie translatorskie na przyktadzie polskiego tHumaczenia powiesci Ber-
nardine Evaristo pt. Girl, Woman, Other, Joanna Nowak-Michalska, w: ,,Miedzy Oryginatlem a
Przektadem™ 2024, nr 3(65), s. 27-45.
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ROZNORODNOSC « ROWNOSC ¢ INKLUZYWNOSC

Niektorzy czuja §wiat inaczej. Niektorzy kochaja inaczej. Niektdrzy walczg o siebie inaczej. Ale wszyscy
sa rowni w swojej roznorodnosci. W Rowniku Praw dostrzegamy kazda wykluczong osobe. Udzielamy
wsparcia psychologicznego i prawnego. Kazda osoba moze potrzebowaé pomocy, Ty rowniez.

ROWNIK PRAW
Www.rownik-praw.org
WwWw.instagram.com/rownik praw
www.facebook.com/rownikpraw
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